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特定健診特定健診
特定保健指導特定保健指導を受けようを受けよう

75歳以上の皆様および65歳から74歳の方で一定の障がいがあり、後期高齢者医療広域連合の
認定を受けている皆様は「ぎふ・すこやか健診」を受診いただけます。
お住まいの市町村にお問い合わせください。

●血圧…約4割
●血糖…約5割
●脂質…約5割

（出典）厚生労働省「NDBオープンデータ」

岐阜県の特定健診結果（令和３年度）

特定保健指導の基準値を
上回った方の割合

後悔後悔とと不安不安がないがない
　　未来　　未来をを送ろう送ろう

生活習慣病生活習慣病からからあなたあなたをを守るために守るために40歳に
なったら


